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Alternativen zur Schließung des Bewegungsbades der Uniklinik und Renovierung des Bades der Bodelschwingh-Schule

Montag
13.00-13.45 14.00-14.45 15.00-15.45 16.00-16.45 17.00-17.45 18.00-18.45 19.00-19.45 20.00-20.45

Rücken-Fit/ Wasser Rücken-Fit/ Wasser
10TN 10TN 12TN 12TN 12TN 12TN 12TN 12TN

Kaiser-Karl-Klinik, Graurheindorfer Str. 137
20.45-21.30h

18TN

Dienstag

17:45 bis 18.45 Uhr

10 TN

Mittwoch
Hilton Hotel, Berliner Freiheit 2, 53111 Bonn
15.00-16.00 / 12 TN 16.00-17.00 / 12 TN
Rücken-fit/Wasser

Freitag
Johanniter-Krankenhaus
16.00-16.45 16.45-17.30 17.00-18.00

Gymnastik für Diabetiker/Übergewichtige
17TN 17TN 5TN

Selbsthilfe Körperbehinderter Bonn e.V., Newtonstr. 5, 53125 Bonn

Aquafitness Adipöse Aquafitness Adipöse Aquafitness Aquafitness Aquapower Aquapower für Mollige

Aquafitness

Haus der Begegnung, Bonn -Villich, Adelheidisstrasse 19

Ganzheitlicher Rehasport

Aquafitness

GS Godesberg, Hindenburgallee 50

Rückenfit im Wasser Aquafitness
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