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Sportkurs-Programm

BONN. Um den Korper wieder in
Schwung zu bringen, bietet der Ver-
ein fiir Behindertensport Primarpra-
ventions-Kurse an, die von der Mus-
kelentspannung bis zur Riicken-
gymnastik reichen. Das Programm
wird von gesetzlichen Krankenkas-
Sen unterstiitzt. Ndhere Informatio-
nenzudenKursen unter kurse@vfb-
bonn.de oder ©0228/40 36 70. snh
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