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Sportkurse

Am Mittwoch, 9. August, startet der
Verein fir Behindertensport (vfb)
eine Reihe von kassengestiitzen Pra-
ventionssportkursen. Es gibt mehr
als 30 Angebote zur Starkung des
- Herz-Kreislauf- und des Muskel-
Skelett-Systems, zur Entspannung
und Suchtpravention. Gesetzlich
Versicherte erhalten bei einer regel-
mafigen Teilnahme bis zu 80 Pro-
zent der Gebiihren von der Kranken-
kasse erstattet. Mehr Informationen
und Anmeldung unter ©
0228/40 36 70. VOj
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