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Schaufenster, 02. August 2006

Neue Sportkurse
fur Behinderte

Beuel (SF/kou). - Ab dem 9.
August beginnt das vielfdltige
Programm des Vereins fiir Be-
hindertensport (VFB) Bonn/
Rhein-Sieg mit neuen Priven-
tionssportkursen. Bei {iber 30
Angeboten aus den Bereichen
Herz-Kreislauf, Muskel-Ske-
lett-System, Entspannung
und Suchtprédvention, ist fiir
jeden Geschmack etwas da-
bei. Riicken-Power, Qi Gong,
oder Latino Fever. Gesetzlich
versicherte Teilnehmer erhal-
ten nicht nur eine kompetente
Gesundheitsférderung, son-
dern werden bei einer regel-
miiligen Teilnahme durch ei-
ne 80-prozentige Erstattung
der Kursgebiihren und Bonus-
punkte von der jeweiligen
Krankenkasse belohnt. Infos
und Anmeldungen unter
Tel.: 02 28/40 367-0 oder
E-Mail: kurse@vfb-bonn.de.
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